
ACC
الاحترافيالكوتشينج

النمويحركوعيإلىالعميقالإنصاتمن



الدورةعننبذة
وممارساتهالكوتشينجمهاراتلبناءبرنامج

والحضورالعلاقةأخلاقياتعلىيركز .المهنية
مع،النمووتيسيرالوعيوإثارةوالإنصات
.الإيجابيالنفسعلممنتطبيقات

المستهدفةالفئات
القادة،الكوتشينجممارسةإلىالطامحون
طويروالتالبشريةالمواردمختصو،الفرقومديرو
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الكوتشينجمهنةأخلاقيات

وبينبينهوالفرقوحدودهالكوتشينجمفهوم
.الأخرىالمهن
ةوشجرالمهنيةوالكفاءاتالأخلاقيةالمعايير
.الوعي
فيةالشائعالأخطاءوتجنبالعميلدافعيةتنمية

.الجلسة
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الكوتشعقلية

.الفعلوردودوالمشاعربالأفكارالوعي
.لأنااتأثيرمنوالتخففالمهنيةالصفاتتطوير
قوتهونقاطوقيمهالعميلاحتياجاتفهم

.استكشافهالدعمالكوتشواستعداد
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الكوتشينجاتفاقية

.لسةالجنجاحومعاييروالمسؤولياتالأدوارتوضيح
.قةوالثالألفةوبناءآمنةمهنيةعلاقةتأسيس
وحدودالاتفاقيةتواجهالتيالتحدياتعلىالتعرف
.العلاقة
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الجلسةأثناءالحضور

وغيراللفظيةوالمطابقةوحواجزهالحضورعوامل
.اللفظية
.راتهوإشاالعميلأفكارإلىوالانتباهالمشاعرإدارة

.نهعالتعبيرعليهيصعبوماعنهيعبّرماملاحظة
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والأمانالثقة

واكتشافللتعبيرآمنةمساحةتهيئة
.الاحتياجات

وأشكالالتواصلأنماطاختلاففهم
.المقاومة

بينالمهنيةالمساحةاحتراممعالثقةبناء
.والعميلالكوتش
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الفعالالإنصات

.سيالانعكاوالاستماعالنشطالإنصاتمستويات
عوائقومعالجةاللفظيةغيرالإشاراتالتقاط
.الإنصات

تهتجربوفهمأفكارهعنالتعبيرفيالعميلدعم
.أعمقبصورة
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الوعيإثارة

.السؤالأخطاءوتجنبفعالةأسئلةطرح
والتشبيهاتالاستعاراتاستخدام

.الرحيمةوالاستجابة
اكتشافلدعمالنظروجهاتصياغةإعادة
.جديدوعي
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النموتيسير

.الذاتيةوالملاحظةالبصيرةوزيادةالتلخيص
.التطورومتابعةالعملوخطةالأهدافتحديد
 NRCAنموذجمنوالاستفادةالقراراتخاذدعم
.الوعيلرفع

10



الإيجابيالنفسعلم

.بيرماونموذجالحالوحسنالسعادة
وإدارةةالنفسيوالمرونةوالتدفقالذهنيةاليقظة
.التوتر

إيجابيةأهدافوبناءالقوةنقاطاكتشاف
.جالكوتشينجلساتداخلالتطبيقاتوتوظيف
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والتسجيلالمواعيد
29/11/2026 - 15/12/2026

أونلاينساعةومئةحضوريًاساعةأربعون
6:30 - 9:30 الخميسإلىالأحد

قطر،لوسيل :المركزعنوان
الخامسالطابق،كابيتالجيدة
69منطقة،206شارع

والتسجيلالدورةتفاصيل
courses.pioneerstec.com/go/acc

courses.pioneerstec.com/go/acc

+974 3122 2211     Info@pioneerstec.com

https://courses.pioneerstec.com/go/acc

